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I               m Leben gibt es Höhen und  Tiefen. 	m Leben gibt es Höhen und  Tiefen. 	
		      Es gibt Zeiten, wo alles nach Wunsch   			      Es gibt Zeiten, wo alles nach Wunsch   	
	         läuft, es gibt jedoch auch Zeiten, wo  	         läuft, es gibt jedoch auch Zeiten, wo  
wir  an einem Tiefpunkt sind. Wenn wir uns  wir  an einem Tiefpunkt sind. Wenn wir uns  
offen halten für den Göttlichen Geist, stellt offen halten für den Göttlichen Geist, stellt 
sich entsprechend Gleichgewicht ein. sich entsprechend Gleichgewicht ein. 
 	 Wenn wir mit unserem Glück den Tiefpunkt  	 Wenn wir mit unserem Glück den Tiefpunkt 
erreicht haben, geben wir uns dem Göttlichen erreicht haben, geben wir uns dem Göttlichen 
Geist hin. Dann können wir uns wieder natür-Geist hin. Dann können wir uns wieder natür-
licher aufrichten und den Lebensrhythmus licher aufrichten und den Lebensrhythmus 
aufrechterhalten. Während das Leben um uns aufrechterhalten. Während das Leben um uns 
herum weitergeht, ist es der losgelöste Zu-herum weitergeht, ist es der losgelöste Zu-
stand, der genau durch unsere Mitte fließt; stand, der genau durch unsere Mitte fließt; 
wir sind die ausgeglichene Person, die im wir sind die ausgeglichene Person, die im 
Seelenbewusstsein wirkt.Seelenbewusstsein wirkt.

                      – Harold Klemp, – Harold Klemp, Der Ton der Seele, Der Ton der Seele, S. 32S. 32

HERZLICH  WILLKOMMEN 

Beim Eckankar-Seminar Deutschland 2025 in Fürth ist 

jeder herzlich willkommen. Es ist eine wunderbare 
Gelegenheit für ECKisten und Gäste, mehr Balance und 
Liebe in Zeiten der Veränderung zu finden. 

Dies ist auch eine Zeit, um alte Freunde wiederzusehen 
und neue Freunde kennenzulernen. 

Erlebe ein vielfältiges Seminarprogramm,  
das Anregungen und Antworten zu zahlreichen Themen  
bietet, beispielsweise:

	9 Veränderung – Wie behalte ich den Überblick?  

	9 Das Leben als Erfahrung der Seele

	9 Wie kannst du deine gottgegebene Kreativität leben?

	9 ECKopedia Expedition

	9 Erhöhe deinen spirituellen IQ

	9 Satsang Intensiv: Wahrnehmung in der Kontemplation

Ob Vortrag, Workshop, Rundtischgespräch, Panel, Inter-
view, kreativer Beitrag oder gemeinsamer HU-Gesang: 
Es erwartet dich ein vielfältiges Angebot, damit du wert-
volle neue Impulse für dein Leben finden kannst.

Dieses Seminar ist eine Gelegenheit für dich, auf deinem 
Weg zu spiritueller Freiheit voranzukommen. 

Harold Klemp, 
der spirituelle Führer  

von Eckankar

ECKANKAR-SEMINAR DEUTSCHLAND 2025 

2.–3. August 2025 · STADTHALLE FÜRTH

Rosenstraße 50, 90762 Fürth

Samstag, 13:00 Uhr bis Sonntag, 12:00 Uhr

Freitag, 1. August, 18:00 Uhr 

HU-Gesang und Treffen der freiwilligen Helfer Stadthalle Fürth An der Rednitz
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V IELFALT  FÜR  ALLE

In Eckankar ist jeder herzlich willkommen. Dieses Seminar 

bietet ein interessantes Programm für alle Teilnehmer, so-

wohl für Erwachsene als auch für Kinder und Jugendliche.

Spezielles Programm für Kinder, Jugendliche und 
junge ECKisten

	9 Abwechslungsreiche Aktivitäten für Kinder  

(Alter 5–12) mit Basteln, Malen, Spiel und Spaß zum 

Thema Balance und Liebe

	9 Interessante Aktivitäten für Jugendliche  

(Alter 13–17) mit spirituellen Gesprächen, z. B.   

Das Wunder in dir – du bist ein geliebtes Kind Gottes  

und spirituellen Übungen für inneres Gleichgewicht

	9 Junge ECKisten (Alter 18–40) können im Workshop 
Deine Rolle im Goldenen Zeitalter von ECKANKAR  
neue Antworten finden 

Für Eltern mit Kindern unter 5 Jahren wird das Haupt-

programm in einem Familienraum live übertragen.

                                      

Gäste sind in allen Veranstaltungen willkommen!

Sie können kostenlos am gesamten Seminar teilnehmen. 

Das Namensschild für den Einlass ist am Gäste-Empfang  

erhältlich. 

Zusätzlich gibt es für Gäste diese besondere Veranstaltung: 

Samstag, 2. August
15:30–17:00 Uhr
Bist du auf der Suche nach Antworten, Führung und Schutz? 
Entdecke überraschende Möglichkeiten

SPIR ITUELLE  ÜBUNG

Zur Vorbereitung auf das Seminar laden wir dich ein, 
die spirituelle Übung Eine Tür zum Himmel aus- 
zuprobieren: 

 S    	       ei dir jedes Mal, wenn du heute bei der  	
   Arbeit oder zu Hause durch eine Tür gehst, 
bewusst, dass du auf den inneren Ebenen  

eine Tür zum Himmel durchschreitest. Und dies 
trifft auf jede Tür zu, sofern du es in deinem Be-
wusstsein erkennst.
	 Angenommen, du hast eine schwierige Bespre-
chung mit deinem Chef oder Arbeitskollegen. 	
Wenn du durch die Tür zur Sitzung gehst, tust du 
dies mit der Gewissheit, dass du den Raum mit  
einem neuen, höheren Bewusstsein betrittst.
	 Halte einen Moment inne, wenn du eingetreten 
bist, und frage dich: »Welche Wirkung wird mein  
höheres Bewusstsein auf mich haben? Werde ich  
entspannter sein? Toleranter und geduldiger? Werde  
ich darauf vertrauen, dass mir der Heilige Geist die  
Antworten und die Führung gibt, die ich brauche?«
	 Wenn du mit dieser Technik experimentierst, 
wirst du feststellen, dass du deine Sichtweise ver- 
änderst und dein Bewusstsein sich im Verlauf des 
Tages immer mehr anhebt.

– Harold Klemp, Die Spirituellen Übungen von ECK, S. 203
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 SEMINARORT  FÜRTH

Das Seminar findet in der Stadthalle Fürth statt. 
	 Fürth, eine kleine Großstadt direkt bei Nürnberg, ist be-
kannt für ihre gut erhaltene Altstadt mit zahlreichen Bau-
denkmälern und historischen Gebäuden. Die Stadt hat  
eine reiche Geschichte, die bis ins Jahr 1007 zurückreicht.
	 Für Naturliebhaber gibt es zahlreiche Grünflächen und 
Parks, wie den Stadtpark und den weitläufigen Wiesen-
grund am Fluss Rednitz (direkt bei der Stadthalle).	

Anfahrt mit dem PKW

Anfahrt über die A3 (von Würzburg, Frankfurt)
Ausfahrt Kreuz Fürth/Erlangen auf die A73 bis zur Ausfahrt 
Fürth-Poppenreuth, dann abbiegen in Richtung Stadtmitte,  
weiter nach der Ausschilderung Stadthalle. 

Anfahrt über die A6 (von Heilbronn, Stuttgart, Mannheim)
Ausfahrt Kreuz Nürnberg-Süd auf die A73, 	über Kreuz Nürnberg- 
Hafen, in Richtung Fürth bis zur Ausfahrt Fürth-Süd, abbiegen in 
Richtung Stadtmitte, weiter nach der Ausschilderung Stadthalle. 

Anfahrt über die A9 (von Berlin oder München)
Ausfahrt Dreieck Nürnberg/Feucht auf die A73, 	über Kreuz Nürn-
berg-Hafen, in Richtung Fürth bis zur Ausfahrt Fürth-Süd, 
abbiegen in Richtung Stadtmitte, weiter nach der Ausschilderung 
Stadthalle. 
 
Anfahrt mit öffentlichen Verkehrsmitteln

Mit der U-Bahn-Linie U1 ab Hauptbahnhof Nürnberg oder Haupt-
bahnhof Fürth bis zur Haltestelle Stadthalle Fürth.
Mit den Buslinien 172 (Haltestelle Stadthalle Süd) und 179 (Halte-
stelle Maxbrücke) bestehen regelmäßige Fahrverbindungen im 
Minutentakt direkt zur Stadthalle Fürth.

Hof

Regensburg

Nürnberg

Stuttgart

Frankfurt

Fulda

München

EFürth
A3 A9

A9

A6

ERBETENE  SEMINARSPENDE

Registriere dich bitte bis zum 13. Juli 2025 mit beiliegen-

dem Formular oder per Internet: 

www.Eckankar.de/seminar

Seminarspende in Euro	 Vor-	 Beim  
		  registration	 Seminar
	

Erwachsener	 120,–	 140,–

Ehepartner / Lebensgefährte	   70,–	 85,– 

Student	 100,–	 115,–

Kind / Jugendlicher unter 18 Jahren	    frei	 frei

Gast (kein ECK-Student) 	    frei	    frei

Bankkonto für Seminarspende:

Volksbank Bochum-Witten

IBAN: DE92 4306 0129 0146 5045 01

BIC: GENODEM1BOC 

Empfänger: ECKANKAR e. V.

Zweck: Eckankar-Seminar Deutschland 2025

BÜCHER-BEREICH

Hier findest du aktuelle Literatur von Eckankar.
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HOTELS

Bitte unter dem Stichwort Eckankar buchen. 

HOTELPREISE mit Frühstück in Euro	 EZ	 DZ

	 Holiday Inn Express 	 – 	 ab 80 € 
	 Rosenstraße 40, 90762 Fürth (neben Stadthalle)
	 Tel.: 0800 183 05 18
	 E-Mail: info@express-fuerth.de 

	 Werners Boutique Hotel 	    79–99 €	 159 €
	 Eckankar-Reservierung bis 01.06.2025	  
	 Friedrichstraße 20/22, 90762 Fürth 
	 Nähe Hauptbahnhof Fürth
	 1 km zur Stadthalle, Buslinie 172 – ab Haltestelle Maxstraße 
	 Tel: 0911 740 56 05 
	 E-Mail: info@werners-hotel.de

Für folgende Hotels gibt es keine speziellen Preise 
für Eckankar:

	 NH-Hotel Fürth  
	 Königstraße 140, 90762 Fürth
	 Nähe Hauptbahnhof  Fürth
	 1,2 km zur Stadthalle, U1 / Buslinie 172 – ab Hauptbahnhof 
	 Reservierungen: 030 22 38 85 99
	 E-Mail: nhfuerthnuernberg@nh-hotels.com

	 Altstadthotel Fürth  
	 Blumenstraße 41, 90762 Fürth  
	 350 m zur Stadthalle; ca. 5 Min. zu Fuß
	 Tel.: 0911 368 30 00
	 E-Mail: info@altstadthotel-fuerth.de 
	 www.altstadthotel-fuerth.com

	 Pension Central Fuerth 
	 Katharinenstraße 3, 90762 Fürth	
	 400 m zur Stadthalle; ca. 6 Min. zu Fuß
	 Tel: 0911 13 00 55 18 
	 E-mail: kontakt@central-fuerth.de 
	 www.central-fuerth.de

Weitere Unterkünfte: 
	 Tourist-Information Fürth
	 Telefon: 0911 974 35 00
	 E-Mail: tourist-info@fuerth.de
	 www.tourismus-fuerth.de/buchen/unterkuenfte

EStadthalle
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Königstraße

Maxbrücke

W    		             enn eine Regenwolke in deinem     		             enn eine Regenwolke in deinem 
		       Leben auftaucht, halte Ausschau 		 		       Leben auftaucht, halte Ausschau 		
	           nach dem Sonnenschein, denn er ist 	           nach dem Sonnenschein, denn er ist 
da. Falls du den Sonnenschein hinter der da. Falls du den Sonnenschein hinter der 
Regenwolke nicht erkennen kannst, singe Regenwolke nicht erkennen kannst, singe HUHU. . 
Das öffnet dein Herz, damit du sagen kannst: Das öffnet dein Herz, damit du sagen kannst: 
»Dein Wille geschehe.«»Dein Wille geschehe.«
	 Das ist die wahre Bedeutung des Wortes 	 Das ist die wahre Bedeutung des Wortes 
HUHU. Damit nimmt man die Haltung an »Nicht . Damit nimmt man die Haltung an »Nicht 
mein Wille, sondern dein Wille geschehe«.mein Wille, sondern dein Wille geschehe«.
	 Wenn du zu Gott betest, sei dankbar für das 	 Wenn du zu Gott betest, sei dankbar für das 
Geschenk des Lebens. Danke Gott dafür, dann Geschenk des Lebens. Danke Gott dafür, dann 
gehe weiter und mache das Beste aus dem gehe weiter und mache das Beste aus dem 
Rest deines Lebens.Rest deines Lebens.

          – Harold Klemp,           – Harold Klemp, Der Ton der Seele, Der Ton der Seele, S. 45S. 45









F Ü R T H
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Eckankar / Spiritualität 

E

Erhöhe deinen 

spirituellen IQ!

ErfahrungstagebuchErfahrungstagebuch

H A R O L D  K L E M P

Erhöhe deinen 

spirituellen IQ!
ErfahrungstagebuchErfahrungstagebuch

Eckankar
Der Weg spiritueller Freiheit

Es ist im eigenen Herzen 
zu finden. Das absolute 
Wissen, dass es so viel 
mehr im Leben gibt. 
Liebe. Sinn. Freude. 

Inneren Frieden. Die Frage ist, wie man die Tür zu 
einem höheren spirituellen Bewusstsein aufschließt? 

In diesem Tagebuch gibt es einfache, aber wirkungs-
volle Werkzeuge, um diesen Schatz im Inneren zu 
finden.

Möchtest du mit Traum-Abenteuern beginnen? 
Dich darin üben, der Schöpfer deiner Welt zu werden? 
Heilung durch eine spirituelle Perspektive erfahren? 
Deine Wahl!

Nutze diese Techniken, um deine Wahrnehmung 
zu erweitern und in jedem Moment deines Lebens 
göttlichen Sinn zu finden.

Da ist noch mehr …

ISBN 978-3-942577-37-3

Wir freuen uns, dir die deutsche Ausgabe des Erfahrungstage-
buchs Erhöhe deinen spirituellen IQ! beim Seminar überrei-
chen zu können.
	 Dieses wunderschön illustrierte Erfahrungstagebuch  
enthält speziell ausgewählte kreative Techniken und wert- 
volle Kontemplationsimpulse, die dir helfen können,  
besseren Zugang zum Gottwissen in dir zu finden. 
	 Jede Kontemplation, jede spirituelle Übung öffnet ein 	
	 weiteres Fenster zu deinem inneren spirituellen Sein. 	
	 Nach jeder Übung findest du zwei leere Seiten, um
	 Eindrücke, Einsichten und Erfahrungen notieren zu 
	 können – wie subtil sie auch erscheinen mögen.
	 Das Erfahrungstagebuch enthält auch eine Einladung, 	
	 die Kurse von Eckankar zum spirituellen Leben zu entdecken.    
Erforsche deine Spiritualität aus einer neuen Perspektive und 
erhöhe deinen spirituellen IQ!

KOSTENLOSE  ANGEBOTE

Auf der Internetseite www.Eckankar.de/Angebote  
können die folgenden sieben eBooklets angesehen und 
kostenlos heruntergeladen werden.

VORSCHAU

Außerdem gibt es dort weitere interessante Angebote: 
	Zwei Bücher zum Download
	Informationen zur HU-App HU – Experience the GOD 	
	 Sound mit Links zu den App Stores
	Link zur ECKANKAR Official Site Playlist mit den  
	 Youtube-Videos von Eckankar und Harold Klemp
	Initiierten-Portal, in dem sich ECK-Studenten für den 	
	 ECK-Newsletter Deutschland registrieren können und 
	 den Zugang finden zu den aktuellen deutschen Über-	
	 setzungen der ECK-Zeitschriften Die Mystic World und 	
	 Das Goldene Blatt
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D E R  W E G  S P I R I T U E L L E R  F R E I H E I T

Präsentiert von
ECKANKAR Gemeinnützige Studiengruppen Deutschland e. V.
Untertorstraße 19–21, 65795 Hattersheim, Deutschland
Kostenloses Telefon: (0800) 32 52 65 27
E-Mail: Infodienst@eckankar.de� www.Eckankar.de Co
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ECKANKAR-SEMINAR DEUTSCHLAND 2025
2.–3. AUGUST 2025

STADTHALLE FÜRTH


